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Tre manader efter jordbavningen i Haiti -
Radda Barnen natt 6ver 550 000

Tre manader efter jordbavningen i Haiti har Radda Barnens insatser natt over
550 000 manniskor. Men hundratusentals barn bor fortfarande i provisoriska
lager i standig risk for att drabbas av sjukdomar, skador eller overgrepp. |
Leogane har Radda Barnen satt upp tva talt dar spadbarn och ammande
modrar kan fa den specialvard och stod de behover.

Sma barn hor till de mest sarbara vid alla katastrofer, nagot som ar extra
tydligt i Haiti dar hog spadbarnsdodlighet och undernaring var stora hot mot
barns liv redan innan jordbavningen. Radda Barnens spadbarnstalt
specialiserar sig pa nyfodda och barn upp till ett ar.

30-ariga Rachelle Nathieu ar forstagangsmamma och har kommit till ett av
talten med sina en manad gamla tvillingar Michelle och Micaél.



- Det ar forsta gangen jag ar har i spadbarnstaltet och jag hoppas fa lite rad
om hur jag ska kunna ta hand om mina barn pa basta satt. Jag har inte
tillrackligt att ata sjalv och behover stdd eftersom det har ar mina forsta barn,
sager hon.

Amningsstodgrupper

Spadbarnstalten finns uppsatta i de provisoriska lagren for dverlevande som
vaxt upp runtom i de jordbavningsdrabbade omradena. Radda Barnen arbetar
med amningsstodgrupper for att hjalpa modrar som har svart att amma och
for att kunna upptacka och behandla barn som lider av akut undernaring.
Amning ar ett billigt och bra satt att understodja mycket sma barns liv och
halsa efter katastrofer, eftersom tillgangen pa rent vatten ofta ar minimal och
risken for dodliga diarrésjukdomar okar nar ersattningspulver blandas ut med
fororenat vatten.

Bemota myter

Radda Barnens Tamara Lubin ar en av dem som arbetar med
amningsverksamheten. Enligt henne ar en av teamets storsta utmaningar att
bemota alla myter kring amning.

- Nagra av de modrar vi har traffat slutade amma pa grund av historier som
spreds efter jordbavningen: att stress gor att modersmjolken sinar, att om en
mamma inte ater ordentligt ar hennes mjolk inte bra och att om en mamma
slutar amma och sedan borjar igen kommer barnet att fa diarré, berattar hon.
Nar det galler Michelle och Micaél trodde Rachelle till exempel att hon inte
borde amma eftersom hon inte har tillrackligt att ata sjalv. Nagot som
besoket i spadbarnstaltet nu kan andra pa, samtidigt som Radda Barnens
personal forsoker fa fram hogenergikex till henne infor nasta besok.

Brostmjolksersattning till Jacenta

Pa nationell niva i Haiti har Radda Barnen daven hand om hanteringen av
fardigblandad brostmjolksersattning for foraldralésa och akut svaga
spadbarn, och leder utbildningar och distribution for att sakerstalla att
barnens behov tas om hand.

Sju manader gamla Jacenta Boniface forlorade sin mamma i katastrofen.
Hennes moster, Teliane Louis, berattar att systern var pa arbetet i Port-au-
Prince nar jordbavningen slog till, och att hon aldrig atervande hem. Jacentas
pappa har inte heller setts till sedan skalvet. Jacenta ar ett exempel pa barn
som far brostmjolksersattning av Radda Barnen.

- Tyvarr ar Jacentas fall inte ovanligt. En tredjedel av de fall vi far in ar
familjemedlemmar som kommer for att fa saker mjolk till spadbarn sedan
barnens modrar har dott. En tredjedel ar modrar som hade problem med
amningen redan innan jordbavningen och behdver stod for att komma igang,



och den aterstaende tredjedelen ar modrar som fatt problem med amningen
pa grund av stress efter katastrofen, sager Tamara Lubin.

Primarvard och smittoovervakning

For att uppmuntra till fler besok i spadbarnstalten och utoka verksamheten,
delar Radda Barnen ocksa ut pengar for lunch till de vuxna besokarna och
ordnar transport for modrar som har svart att amma och slaktingar som har
hand om foraldraldsa barn.

Radda Barnen samarbetar med det haitiska halsovardsministeriet kring halso-
och naringsprogram i Jacmel, Leogane och Port-au-Prince, och arbetar med
primarvard via mobila kliniker, mobila team och spadbarnstalten. For att
motverka smittspridning arbetar man ocksa med Overvakning och
rapportering av misstankta fall av infektionssjukdomar.

Las mer om: nyheter, internationellt, krig och katastrofer, Haiti, jordbavning,

jordskaly,

Rddda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bade i Sverige och i dtta regioner runt om i vdrlden. Med Barnkonventionen som
grund arbetar vi for att barn ska fa det bdttre och for att barns rdttigheter ska
respekteras.

http://www.raddabarnen.se
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