Adriana, som egentligen heter ndgot annat, har flytt fran Venezuela till Colombia. Adriana har inte blivit intervjuad i rapporten.
Fotograf: Mats Lignell.
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Stor studie fran tre varldsdelar: flickor pa
flykt en sarskilt utsatt grupp utan stod
och skydd

Ingen flicka eller flykt ar den andre lik. Forutsattningar och berattelser skiljer
sig at, men alla flickor pa flykt lever i en extra stor utsatthet men vagar trots
det att lamna vald, hunger och brist pa utbildning med stor malmedvetenhet.
Tyvarr finns det fa studier om flickor pa flykt och darfor slapper Radda Barnen
nu fyra omfattande rapporter och en podcast fran tre olika varldsdelar.

| fyra rapporter fran tre olika varldsdelar har Radda Barnen undersokt hur



flickor pa flykt hade det i hemlandet, pa flykt och i vissa fall nar de anlant till
sin slutdestination. Flickornas berattelser pekar pa saval allvarliga
rattighetskrankningar som en stark malmedvetenhet och formaga att ta sig
vidare.

Oavsett situation i hemlandet eller hur flykten har varit sa far de flickor som
far ett bra mottagande i mottagarlandet battre forutsattningar, de gifter sig
senare och far farre barn med hogre utbildning och battre valmaende.

- Varldens modigaste flickor ar de pa flykt, de som vagar lamna sitt hem och
sin familj for att soka skydd, fa utbildning eller bli matta. Flickorna lever i en
enorm otrygghet och utsatts for allvarliga risker under flykten. Genom att
skydda och erbjuda bra mottagande kan vi ge dessa flickor ett battre liv som
aven skapar battre forutsattningar for nasta generation i det nya landet, sager
Helena Thybell, generalsekreterare pa Radda Barnen.

Anledningar till att flickor valjer att fly skiljer sig at. Flickor som lyckats fly
fran Venezuela till Colombia uppskattade allra mest att fa tre mal mat om
dagen. | hemlandet Venezuela led 28% av gravida kvinnor av akut
undernaring. For flickor som lamnat Zambia och Mocambique till Sydafrika
sokte majoriteten en battre framtid med jobb eller utbildning. F6r manga var
vald i hemmet, eller andra former av konsrelaterat vald, brytpunkten som fick
flickorna att packa vaskan.

De flickor som flytt fran Mellandstern till Balkan flydde vanligtvis fran
konflikt, men aven dar utgjorde risken att utsattas for konsrelaterat vald en
orsak till flykt. For de familjer som flydde med dottrar var risken for bortgifte,
vald i hemmet eller hoppet om att kunna ge flickorna utbildning ytterligare
faktorer som fick dem att fly.

- Flickor pa flykt lever i en extra stor utsatthet och moter en rad olika hot
langst vagen. Trots det finns inte mycket forskning for att forsta flickors
situation och vad som behover goras for att sakerstalla att de far skydd. Tack
vare vara rapporter far vi fordjupad kunskap om hur vi nar och hjalper dessa
flickor, sager Helena Thybell, generalsekreterare pa Radda Barnen.

De fyra rapporterna undersoker situationen for flickor som flytt till Sydafrika,
Colombia, Mexiko Serbien, Grekland, och Bosnien och Herzegovina. | det har
nya poddavsnittet av Radda Barnen Dokumentar berattar flickor fran flera

afrikanska lander sjalva om sina upplevelser att vara pa flykt och kampen for



att klara sig i ett nytt land. Lyssna har.

Radda Barnen arbetar med att stotta flickor pa flykt i deras hemlander, under
flykten och i mottagarlanderna. Genom rapporterna vill Radda barnen lyssna
pa, och lara av, flickor sjalva. Vi kommer att ytterligare starka arbetet med
flickor pa flykt genom att anpassa vara insatser till deras verklighet och
behov, i enlighet med rapporternas rekommendationer:

. Lyssna och lara av flickor pa flykt. Fortsatt investering for att
forsta flickors situation och integrera lardomarna i program- och
paverkansarbete behovs.

. En genusanalys ska genomsyra all programverksamhet och
politisk paverkan for barn pa flykt for att se till att flickors,
liksom andra barns, behov och rattigheter sakerstalls.

. Integrera forebyggande insatser och stod till flickor som utsatts
for konsrelaterat vald i all programverksamhet som riktar sig till
barn och unga pa flykt.

. Forbered och utrusta flickor pa flykt for att starka deras
mojligheter att fatta beslut och hantera risker samt sakerstalla
deras tillgang till uppdaterad information och kontakter.

. Stark de natverk som flickor pa flykt sjalva har skapat och pa
solidariteten mellan flickor och kvinnor. Natverken hjalper flickor
att tillgodose sina behov och forsvara sina rattigheter.

. Ha i atanke att flickor, liksom deras behov, ar olika. Insatser for
att hjalpa flickor pa flykt behover utarbeta strategier for att na
olika grupper av flickor, och sarskilt de mest utsatta, sasom
flickor som sjalva har barn, flickor med funktionshinder, flickor
fran etniska minoriteter.

. Erbjud barnpassning som en del av verksamheten. Manga flickor
pa flykt ar eller blir gravida under resans gang. De behover
tillgang till halsovard, men ocksa till samma aktiviteter som alla
andra unga pa flykt. Barnpassning ar en forutsattning for att de
ska kunna delta pa lika villkor.

. Skapa trygga rum for flickor, dar de kan starka sin egenmakt,
natverk och kunskaper.
. Bedriv paverkansarbete for att skydda flickor pa flykt utan papper

och hall myndigheter till svars sa att deras rattigheter
respekteras. Barns rattigheter ska uppratthallas i alla
sammanhang, aven pa flykt.

Rapporterna gar att ladda ner har eller langre ner pa sidan.


https://open.spotify.com/episode/5gSTiQW0N7j93RTTj41lXY?si=XdggdiJmQVKvEb7Gvibiqw
https://resourcecentre.savethechildren.net/library/girls-move-research-series

Rddda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bdde i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
for att barn ska fa det battre och for att barns rattigheter ska respekteras.
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