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R dda Barnen och Fryshuset g r samman
f r att motverka hedersrelateratv Id och
f rtryck

Radda Barnen och Fryshuset startar projektet FREE for att oka
medvetenheten om rattigheter och normer, och forebygga hedersrelaterat
vald och fortryck.

| Sverige har 70 000 ungdomar mellan 16- 25 ar kant sig begransade i valet
av livspartner®. Manga fler upplever olika restriktioner i sitt dagliga liv, och
sammanlagt raknar man med att omkring 240 000 unga lever under
hedersrelaterat vald och fortyck (HRFV)**.



| projektet FREE kommer Radda Barnen och Fryshuset att ta fram metodstod
och en utbildning riktat till lagstadiepersonal, samt utoka sitt arbete med
foraldrars och ungdomars forestallningar och utmaningar kopplat till fragan.
Tillsammans kan parterna nd ut brett (till bade skola, ungdomar och foraldrar)
och utveckla redan etablerat arbeten.

- Normer och varderingar grundlaggs tidigt, darfor har det varit viktigt att i
denna satsning borja jobba med de yngsta skolbarnen. Det ar positivt att den
nya laroplanen (fran 2022) lagger storre ansvar pa skolan for att motverka
HRVF. Vi far dock signaler fran manga larare och ovrig skolpersonal, att de
saknar kunskap och verktyg for att arbete med fragan, berattar Lisa Ekstrom,
projektledare for FREE.

FOr att na ut till foraldrar vidareutvecklar Radda Barnen sitt arbete med
samtalsgrupper for foraldrar. De kallas "Alskad & Trygg" och innebér att
foraldrar diskuterar normer och rattigheter med utbildade samtalsledare.
Radda Barnen hoppas kunna sprida metoden till fler kommuner.

Fryshuset kommer att starka sitt arbete med initiativet Elektra, som innebar
att ungdomsambassadorer besoker hogstadieelever for att prata om normer
och rattigheter. Elektra finns redan i Stockholm och Goteborg och kommer
genom projektet aterstarta i Malmo.

Det langsiktiga malet ar att skolor ska bli battre rustade att upptacka och
agera pa HRVF. Malet ar ocksa att bidra till en attityd- och
beteendefdorandring hos foraldrar och ungdomar som pa lang sikt kan leda till
okad jamstalldhet och minskat HRVF.

- Var rapport Karlekens rattigheter (2022) visar att manga unga har olika syn
pa normer, rattigheter och sexualitet. Manga ifragasatter ocksa varfor skolor
inte borjar arbeta med HRFV mycket tidigare. Genom FREE hoppas vi darfor
att fler vuxna far kunskap om barns rattigheter, och kan stotta barn som
kanner sig begransade av hedersrelaterade normer. Vi hoppas aven att barn
och ungdomar far mer kunskap om sina rattigheter och vet var de kan vanda
sig om de behdver stdd och hjalp, avslutar Lisa Ekstrom.



Om FREE

Radda Barnen har tillsammans med Fryshuset startat projektet FREE
(Freedom to Choose: Building Capacity of School Staff, and empowering
Parents and Children in the Area of Children’s Rights in an Honor Based
Context). Projektet ar medfinansierat av EU och kommer paga mars 2023 till
mars 2025. Malet med FREE ar att forebygga och bekampa alla former av
kdnsbaserat vald mot kvinnor och flickor samt alla former av vald mot barn,
unga och andra riskgrupper i linje med Europaradets konvention om att
forebygga och bekampa vald mot kvinnor och vald i hemmet, EU:s strategi for
jamstalldhet mellan konen och EU:s strategi for barnets rattigheter.

* Enligt MUCF:s rapport Gift mot sin vilja 2009
** Enligt enkater utforda av docent Astrid Schlytter vid Stockholms universitet
2021

Radda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bade i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
for att barn ska fa det battre och for att barns rattigheter ska respekteras.
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