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R ddaBarnen inleder samarbete med e-
sportf retaget PGL: Vill st rka barn och
ungas psykiska h Isaonline

De senaste aren har den psykiska ohdlsan hos ungdomar som spelar datorspel
okat markant. En av fyra spelare upplever mobbning, trakasserier eller hot
varje vecka, vilket paverkar maendet. Tillsammans med PGL startar nu Radda
Barnen kampanjen Save the game for att minska psykisk ohdlsa online.

| dver tva decennier har Radda Barnen arbetat for att barn och unga ska
befinna sig i en trygg miljo online. Theo Toresson, psykolog hos Radda
Barnen Sverige, understryker vikten av en saker onlinemiljé och de allvarliga
konsekvenser som hard jargong och mobbning kan leda till.



- | det yttre livet skulle vi inte sta och titta pa nar ett barn far ta emot hot och
hat fran nagon som ar mycket aldre, men i spelvarlden sker det hela tiden.
Aven om vissa menar att de ar opaverkade, sa har nastan alla en strategi for
att hantera den harda jargongen online, forklarar Theo Thoresson.

Det ar pa grund av dessa utmaningar som Radda Barnen inleder ett
samarbete med e-sportforetaget PGL. | den gemensamma kampanjen Save the
game uppmanar de gamers fran hela varlden, att skriva under ett upprop mot
psykisk ohdlsa online med sitt gamernamn. Kampanjen ger gamers ocksa
mojlighet att bidra till forskning i vart samarbete med Oxford, da de erbjuds
vara med i en studie. Save the game lanserades vid e-sporteventet PGL CS2
Major i Kbpenhamn och malet ar att starka samarbetet med spelindustrin och
bekampa psykisk ohalsa i spelvarlden. Projektet finansieras av Svenska
Postkodlotteriet.

- Vi vill ge barn och unga kunskap om hur de okar sitt valmaende och verktyg
for att hantera utmaningarna de stoter pa online. Pa det har viset hoppas vi
framja en positiv spelmiljo som framjar kreativitet och sociala relationer.
Tillsammans kan vi sakerstalla att barn far uppleva en bade sakrare och
roligare tillvaro online, sager Mikaela Frojdh, projektledare for Save the game
hos Radda Barnen.

Las mer pa Radda Barnen Sverige.

Rddda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bdde i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
for att barn ska fd det bdttre och for att barns rdttigheter ska respekteras.
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raddabarnen.se%2Finnovation%2Fgaming%2Fsave-the-game%2F&data=05%7C02%7Canne.thorngren%40rb.se%7C52b89091b11042bab39f08dc4f2b3d3b%7C37ef3d1916514452b761dc2414bf0416%7C0%7C0%7C638472294333193429%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hCqvxLWx2BF2sRsXmZfR2qhIRoeXoZ03mnsK9nwO2ug%3D&reserved=0
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