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Nytt kunskapsmaterial fran Radda
Barnen: Om allt det roliga och jobbiga pa
natet

Saker pa natet! ar ett material for mellanstadiebarn som lyfter bade det roliga
och det jobbiga med att vara pa ndtet. Syftet ar att skapa nyfikna samtal
mellan barn och vuxna om allt det som hander digitalt. Det kan anvandas i
skolan, pa fritids eller i andra verksamheter, men ocksa hemma.

- Vi vill att barnen ska veta vilka rattigheter de har pa natet och att de kan ga
till en vuxen om nagot hander. Det ar alltid vart ansvar som vuxna att se till
att barnen ar trygga, var de an ar, berattar Anna-Karin Kéhler, Radda Barnens
psykolog med fokus pa barns digitala liv.



Saker pa natet! bestar av tre korta filmer:

. Bra van pa natet - Barnen i filmen delar sina basta tips, men
pratar ocksa om vilka utmaningar som finns. Polisen berattar om
nar det kan rora sig om mobbning.

. Dela och inte - | filmen diskuteras: Vad ar okej att dela och vad
far man inte dela? Vilka saker kan vara olagliga for vuxna att
dela med barn? Polisen berattar vad som hander vid en anmalan
och vad man kan gora om nagon fragar efter nakenbilder.

. Skumt pa natet - Denna film handlar om hur man kan upptacka
om nagot ar skumt och vad man kan géra om nagot konstigt eller
laskigt hander.

Till alla filmerna kommer aktivitetsblad med dvningar som knyter an till de
olika temana. Pa Radda Barnens sida for barn Lilla.rb.se finns fler tips och
quiz om trygghet pa natet som barn och vuxna kan gora tillsammans.

Materialet riktar sig alla vuxna som moter barn i mellanstadiealdern, sasom
skolpersonal och foraldrar. Underlaget passar val att anvanda i
undervisningen, men Anna-Karin Kohler vill ocksa garna se att
vardnadshavarna pratar med sina barn om livet pa natet. Att prata om natet
varje dag gor det lattare att prata aven om nagot jobbigt skulle handa.

- Barnen kan ta med sig aktivitetsbladen hem nar de ar klara med dem i
skolan. De kan till exempel utmana sin familj i Saker pa natet!-bingot, ett
spel som uppmuntrar till samtal om det digitala livet, avslutar Anna-Karin
Kohler.

For att vara sa relevanta som mojligt, har Radda Barnen skapat och testat allt
material tillsammans med barn. Materialet ar sedan kvalitetssakrat av Radda
Barnens psykologer. Projektet har mojliggjorts genom finansiering fran
Google.org.

For att komma igang med Saker pa natet! och ta del av allt material, klicka pa
denna lank: Saker pa natet! — gor det lattare att prata om natet
(raddabarnen.se)

Om du har fragor om Saker pa natet! kontakta lilla@rb.se



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flilla.raddabarnen.se%2F%3F_gl%3D1*e5rv04*_gcl_au*MTQxMjYyMTQ0Ny4xNzEwMTU0Mjky*_ga*MTcwMTAxNTAzMC4xNjU1MzgxODMz*_ga_3K5TQQD6LS*MTcxNzc1ODE3OS40MzEuMS4xNzE3NzYxNzM1LjAuMC40MTQ5NTUwNjQ.*_fplc*d0JyM0QzSE1lV3BEaSUyQklWcHRENEkxQTdsbGY3b1pybkw4R2pIQTRFS1czY1BMOXhpenhsZmNKaDA3Nmx3TXoxYTFkaUdXSUVjVXVZaFU4cHliTHl6R0xiUkJPVDlVTGNmNTZ2UWdaVmVTRGJ6aGNlSHZxN05QYlFDc01QTFElM0QlM0Q.&data=05%7C02%7Canne.thorngren%40rb.se%7C40f5ac599aec40320ea408dc8f9f2a04%7C37ef3d1916514452b761dc2414bf0416%7C0%7C0%7C638543160973426618%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JmTrr5yFQddXmIMpgehVc6Yw3Qq65leBIgehhOle7is%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raddabarnen.se%2Frad-och-kunskap%2Fvald-mot-barn%2Fsaker-pa-natet%2F&data=05%7C02%7Canne.thorngren%40rb.se%7C40f5ac599aec40320ea408dc8f9f2a04%7C37ef3d1916514452b761dc2414bf0416%7C0%7C0%7C638543160973443796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QkNzY%2FksCguYajbOV2S9G4%2BzyeWvAZUcT%2BuKKAupre0%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raddabarnen.se%2Frad-och-kunskap%2Fvald-mot-barn%2Fsaker-pa-natet%2F&data=05%7C02%7Canne.thorngren%40rb.se%7C40f5ac599aec40320ea408dc8f9f2a04%7C37ef3d1916514452b761dc2414bf0416%7C0%7C0%7C638543160973443796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QkNzY%2FksCguYajbOV2S9G4%2BzyeWvAZUcT%2BuKKAupre0%3D&reserved=0
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For mer info om barns liv pa natet, besok: www.raddabarnen.se/rad-och-
kunskap/trygg-pa-natet/

Rddda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bdde i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
for att barn ska fd det battre och for att barns rdttigheter ska respekteras.

Folj oss pa:
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Q Tillganglig for journalister mellan klockan 08.00 och 20.00.
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