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Foraldratelefonen vill na idrottsforaldrar

Nu inleder Radda Barnen och Riksidrottsforbundet ett samarbete for att
kunna ge stad till oroliga idrottsforaldrar. Genom Radda Barnens
Foraldratelefon vill organisationerna ge fler idrottsforaldrar mojlighet att ta
kontakt och fa vigledning vid behov. Det gemensamma malet ar att
forebygga overgrepp, krankningar, diskriminering och mobbning inom
idrotten.

Foraldratelefonen och Foraldramejlen far genom samarbetet en okad
kompetens. Stodtelefonen som nu koncentrerar sig pa att na foraldrar med
barn inom ungdomsidrotten vill vara ett bollplank till oroliga eller
fundersamma idrottsforaldrar.



- Alla som ar en del av svensk idrott maste hjalpas at for att idrotten ska
vara en bra och positiv miljo. | vara idrottsforeningar ska ingen behdva kanna
sig krankt eller trakasserad och vi accepterar ingen form av Gvergrepp.
Foraldrar ska kunna lita pa att idrotten ar trygg for deras barn och ungdomar
att delta i, sager Karin Mattsson Weijber, Riksidrottsforbundets ordforande.

Foraldrar som ringer till stodtelefonen far mojlighet att prata med en
oberoende vuxen som kan ge stdd och vagledning till vart man kan vanda sig,
beroende pa vad fragan handlar om. Till exempel:

Min sjudriga sons fotbollslag later inte alla barn spela? Vad sager jag nar min
dotter ar ledsen oOver att inte fa vara med och spela? Det kanns som att
idrotten tar bort all tid fran skolan? Jag misstanker att det forekommer
sexuella trakasserier i var idrottsforening, vad ska jag gora?

- Vi tror att manga fordldrar behdver stdd i hur man ska hantera fragor
om exempelvis utslagning som innebar en diskriminering for de drabbade
barnen. Behovet av stdd kan finnas bade inom foraldragruppen runt laget och
i relationen mellan foraldrar och tranare, sager Elisabeth Dahlin, Radda
Barnens generalsekreterare.

Svararna i Fordldratelefonen och Fordldramejlen har fatt sarskild utbildning
av Riksidrottsforbundet och resultatet blir bade en samtalspartner for
idrottsforaldrar och en sluss till olika instanser som kan erbjuda krishjalp.

Riksidrottsforbundet kommer ocksa att kunna anvanda Radda Barnens
kompetens inom Centrum for barn och unga i kris som finns runtom i landet.
Dar ska foreningar kunna fa professionell vagledning for att hantera
handelser, misstankar och rykten om overgrepp, mobbning eller
diskriminering.

Fakta om Fordldratelefonen och Foraldramejlen
Telefonnummer: 020-786 786
Mejladress: foraldrar@rb.se

Oppettider:
tis-fre: 18-21
lOr-son: 13-16



Radda Barnens Foraldratelefon har funnits sedan 1991 och Foraldramejlen
sedan 2006. Hit ar alla foraldrar valkomna med stora eller sma problem som
ror barn och foraldraskap. Man kan sjalvklart vara anonym.

Vem svarar i telefonen och pd mejlen?

Foraldratelefonen bemannas av cirka 150 ideellt arbetande medlemmar inom
Radda Barnen fran sex olika orter i Sverige. Alla ar sjalva foraldrar, vanliga
medmanniskor som garna lyssnar och delar med sig av sin egen
livserfarenhet. Alla som svarar har genomgatt Radda Barnens utbildning i
foraldratelefoni och intervjuats av en psykolog som bedomt den personliga
lampligheten.

For mer information och intervjuer med Elisabeth Dahlin eller Karin Mattson
Weijber:

Radda Barnens presstjanst: 08 698 90 90

Riksidrottsforbundets presstjanst: 070-339 22 38

Rddda Barnen dr en politiskt och religiost obunden folkrorelse med verksamhet
bdde i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
for att barn ska fa det battre och for att barns rattigheter ska respekteras.

FOlj oss pa:

Twitter

Facebook

Bloggen - Barnrattskampe

Youtube


http://www.raddabarnen.se
/se/twitter.com/raddabarnen
/se/facebook.com/raddabarnen
http://barnrattskampe.se/
http://www.youtube.com/user/raddabarnen

Kontaktpersoner

Radda Barnens pressjour
Presskontakt
Q Tillganglig for journalister mellan klockan 08.00 och 20.00.
press@rb.se
08-698 90 90

Anne Thorngren
Presskontakt
Pressekreterare
Svenska fragor
anne.thorngren@rb.se
0723-57 67 56

Asa Runstrom Awad
Presskontakt
Pressekreterare
Internationella fragor
asa.runstrom.awad@rb.se
0733-55 34 33

Oskar Kollberg
Presskontakt
Pressekreterare
Internationella fragor
oskar.kollberg@rb.se
0733 55 34 15

Oscar Nelson

Presskontakt

Pressekreterare

Presskontakt till generalsekreterare Asa Regnér
oscar.nelson@rb.se

072-454 54 85
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